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Lesbrief 
 

 

De Boze Heks en De Zandtekenaar 
een theatervoorstelling met lesmateriaal voor scholen en theaters  

 
 
 

Gebaseerd op: 
Verhalen van de boze heks  

van Hanna Kraan & Annemarie van Haeringen, uitgegeven door: Lemniscaat 
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Wat u vooraf moet weten als docent 

 
De boze heks en de zandtekenaar gaat over verantwoordelijkheid krijgen, hebben en nemen en dat 
daar soms een beetje toverkunst voor nodig is. 
 
De zandtekenaar brengt het verhaal van de beroemdste mopperkont tot leven met liedjes en 
zandtekeningen. Deze magische productie is een feest der herkenning voor alle boze heks-fans.  
Heb je de boze heks nog niet ontmoet? Maak kennis met haar knorrige buien en getover, waarmee 
ze het leven van de dieren in het bos in de war stuurt.  
 
De verhalen van Hanna Kraan zijn door een van de bekendste moeders van Nederland, Tooske 
Ragas, aan elkaar geregen tot een betoverend nieuw verhaal. Met Elze van den Akker als 
zandtekenaar en Joske Koning als vertelster beleef je een van je meest magische uurtjes… 
 
Het is een muzikaal en beeldend sprookje voor iedereen vanaf 4 jaar. Het boek Verhalen van de 
boze heks is uitgeroepen tot één van de 99 mooiste kinderboeken aller tijden door Stichting Lezen. 
25 jaar geleden kwam het boek uit. En nu kun je na het zien van de voorstelling, ook zelf aan de 
slag met het lespakket dat De Zandtekenaar voor je samenstelde.  
 
Tover je eigen magische verhaal en betover de mensen om je heen, maar denk eerst goed na! 
 
 
Doel 
De theatervoorstelling is voor jong en oud en in het bijzonder voor kinderen in de leeftijd vanaf 4 
jaar. Het lesmateriaal is per bouw ontwikkeld, voor de groepen 1,2 & 3, 4, 5 & 6 en de groepen 7, 
8. Uiteraard kun je met de hele school de voorstelling bekijken en je in één keer laten betoveren. 
Zelf aan de slag kan na afloop, met voor elke leeftijdsgroep passende opdrachten. 
 
In de voorstelling gaat het er om dat de dieren willen toveren… maar als dat helemaal fout loopt is 
het hebben van macht en (tover)kracht misschien helemaal niet zo leuk… De dieren zijn helemaal 
niet blij met de humeurige heks… maar zonder haar is het saai?! De heks op haar beurt wil heel 
graag bij de dieren horen, maar ze jaagt ze ook weg door haar gemopper.  
Doordat ze elkaar helpen en in de betovering geloven, komen ze allemaal een stapje verder. 

 
Hoe ga je zelf om met het thema: ‘er bij horen’ of juist ‘anders zijn’. 

 Het belang van vriendschap: iets doen voor een ander en elkaar zien en waarderen zoals je 
bent, laat je verwonderen door wat de ander kan en  

 Acceptatie: van dat ‘erbij horen’ niet betekent dat je hetzelfde moet zijn 
 
Hoe kun je met een beetje betovering (lees: fantasie, creativiteit, extra inzet) de goeie kant 
blijven zien? Elke medaille heeft twee kanten.  
Deze lesbrief wil in combinatie met de voorstelling leerkrachten en ouders stimuleren om kinderen 
aan te sporen om hun fantasie te gebruiken… Met het strooien van zand tover je zelf de mooiste 
dingen en betover je de wereld om je heen.  
 
Aan de hand van de voorstelling kun je kinderen handreikingen geven en laten zien: 
- hoe belangrijk het is om jezelf te blijven, hoe ga je daar mee om als je een buitenbeentje bent 
(omdat je net zoals de boze heks een mopperkont bent… en er dus niet bij hoort).  
- om kinderen te laten praten over “gevoelens” die soms angstig en onzeker maken… Maar 
gewoon lekker zandtekenen mag ook! En is een hele goede afleiding als er bij jou in de klas sprake 
is van buitenbeentjes en groepjes.  
- een beroep doen op het inlevingsvermogen van het kind ten opzichte van andere leeftijdgenoten 
en hoe we dit kunnen vergroten. 
- dat het vreemde angstig maakt maar ook spannend is en nieuwsgierig maakt. Ook zal de 
verbeelding van de leerlingen aangesproken worden. 
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Je kunt met theater en spel het begrip ten opzichte van elkaar vergroten en voelbaar maken. 
 
Tenslotte kun je een les natuur aan de voorstelling verbinden.  
 
De thema’s op rij: 
Emoties (boos, blij, lief, gemeen) 
Betekenis vriendschap 
Natuur (wat vind je in een bos? Welke dieren? Welke bomen en planten?) 
Nieuwe vorm van tekenen (zandtekenen) 
 
Deze lesbrief is bedoeld als handreiking bij de voorbereiding naar de voorstelling toe en achteraf bij 
de nabespreking/ verdieping/ knutselles. Wij geven aan voor welke leeftijdsgroepen de opdrachten 
het meest geschikt zijn, maar je bent vrij om de opdrachten aan te passen zodat deze voor jouw 
groep hanteerbaar zijn.  
 
Deze voorstelling wordt in het theater gespeeld door één zandtekenaar en één verteller en duurt 60 
minuten.  
De voorstelling kan ook bij jou op school komen, dan zijn de beelden verkrijgbaar via het 
SchoolbordPortaal (digibord) en komt de verteller bij jou in de klas. 
 
Door met zand te strooien ervaren alle kinderen dat je anders naar de wereld om je heen kunt 
kijken. Deze bijzondere techniek krijgen ze in het lespakket aangeleerd, bovendien is dat wat 
betovering letterlijk doet: je ziet de dingen anders…  
Toveren is betoveren.  
Laat je verwonderen… en inspireren en zie dat je eigenlijk helemaal niet zonder verwondering en 
betovering kunt. Iedereen kan toveren, want toveren is leuk toch? 

 
 

*** 
 
Met dank aan: 
 
Regie en vormgeving: Jos Groenier 
Bewerking: Tooske Ragas 
Zandtekenaar: Elze van den Akker 
Verstelster: Joske Koning 
Muziek: Matthijs Hage 
Producent: Henrike van Engelenburg 
alle dames en heren van Van Engelenburg Theaterproducties. 
 
Voor vragen kun je altijd contact met ons opnemen: 
 
Van Engelenburg Theater in School (TIS) te Haarlem: 023-5315578, 
femme@vanengelenburgtheater.nl 
  
Kijk ook op www.TheaterinSchool.nl en www.dezandtekenaar.nl 
 
 
 
Veel plezier met de lessen en de voorstelling!  
 

mailto:femme@vanengelenburgtheater.nl
http://www.theaterinschool.nl/
http://www.dezandtekenaar.nl/
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Ter voorbereiding 
 
De Boze Heks en de Zandtekenaar is geïnspireerd op de verhalen van Hanna Kraan en door Tooske 
Ragas bewerkt tot een voorstelling. Het is leuk als de kinderen de verhalen al kennen, maar zeker 
geen noodzaak. De voorstelling neemt iedereen mee, ook bij eerste kennismaking met de 
humeurige heks….Het is leuk, indien je die mogelijkheid hebt, om van te voren een verhaal te 
vertellen of voor te lezen. Tijdens de voorstelling wordt het verhaal verteld en ‘de plaatjes’ worden 
getekend door de Zandtekenaar. Gaandeweg ontstaat het complete beeld en de kinderen worden 
letterlijk meegenomen in de wereld van de boze heks aan de hand van de Zandtekenaar. 
 
Hierna volgt een aantal opdrachten. Bij elke opdracht staat aangegeven hoelang deze duurt en wat 
je ter voorbereiding dient te doen. Belangrijk is dat alle antwoorden van leerlingen goed zijn, ook 
als het gaat om moeilijke zaken als tekstinterpretatie. Elk kind heeft zijn eigen ervaringen en 
emoties die er mogen zijn. 
 

 
Voor de voorstelling 
 
Bezoek de website debozeheks.nl en lees meer achtergrondinformatie over de schrijfster Hanna 
Kraan. 
 
Opties voor verwerking naar aanleiding van het lezen van een of meerdere verhalen uit het boek: 
 
I. Kringgesprek 
Vragen kunnen zijn: 
Wat vind je van het verhaal? Ken jij ook zo’n mopperkont? Wat doet dat met jou? Vind je dat raar? 
Gebeurt het je zelf ook wel eens? Wat doe je dan? En hoe stopt het weer? 
 
Tijdsduur: afhankelijk van wat de kinderen te vertellen hebben duurt deze verwerking 20 tot 30 
minuten.  
 
Voorbereiding: De kinderen gaan in een kring zitten. 
 
 
Verdieping (bovenbouw) - Kringgesprek met thema: vriendschap en houden van 

 
Bij deze activiteit verkennen de kinderen begrippen als ‘vriendschap’ en ‘houden van’. Hierbij gaat 
het vooral om de invulling die de kinderen hieraan geven en het belang van dit soort relaties. 

 
Gesprek: vriendjes en vriendinnetjes 
De kinderen zitten in de kring. Vertel over jezelf. Vertel over iemand die je lief/aardig vindt en 
waarom. En of je wel eens boos bent op elkaar, of ‘humeurig’ en wat je dan doet. Of lees een 
verhaal voor uit het boek waarin te merken is dat de dieren de Boze Heks eigenlijk toch best aardig 
vinden en niet goed zonder haar kunnen.  
Nodig daarna de kinderen uit om hetzelfde te doen. Besteed ook aandacht aan verschillen tussen 
vriendschap met een jongen of met een meisje.  

 
Vragen:  

• Waarom vind je iemand aardig? 
• Waarom is iemand je vriend of vriendin?  
• Vertel eens wat meer over je vriend of vriendin. 
• Waarom vind je je vriend of vriendin aardig?  
• Wat vindt je vriend of vriendin aardig aan jou?  
• Wat doen jullie graag samen?  
• Wanneer is je vriend of vriendin niet aardig? 
• Wat vind je er van als je vriend of vriendin boos doet?  
• Vertel eens wat jij dan doet? En wat vindt hij of zij daar dan van? 
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Tijdsduur: 30 minuten. 
 

Verschillen bespreken – jezelf zijn 
De leerlingen krijgen allemaal een vel papier. Hierop schrijven ze drie eigenschappen waarvan ze 
denken dat het iets is dat iemand anders niet heeft. Nadat de leerlingen dit gedaan hebben, 
inventariseert de leerkracht wat de leerlingen hebben opgeschreven. Hierdoor komt waarschijnlijk 
naar voren dat er enkele overeenkomsten zijn tussen bepaalde leerlingen, maar zeker ook 
verschillen. Benoem de verschillen. 
Discussie: 
• Wat betekent het om anders te zijn?  
• Is het erg om anders te zijn?  
• Hoe ga je om met mensen die anders zijn? 
• Is er weleens ruzie omdat je anders bent dan anderen? 
• Wat doe je als er ruzie is omdat je anders bent? 
• Hoe los je dit dan meestal op?  
 
Vat de discussie samen door: te inventariseren in de klas (of in groepjes) waarin de leerlingen van 
elkaar verschillen en waarin ze hetzelfde zijn. Denk aan zaken als: Godsdienst, sekse, leeftijd, 
gezinssamenstelling, huisdieren. 
Kijk of er meer overeenkomsten of verschillen zijn en benoem die. Is het wat je verwacht had? 
Welke conclusies kun je samen met de leerlingen hieruit trekken? 
 
 
II. Schriftelijke verwerking in de vorm van een schrijfopdracht 
Geef de leerlingen de opdracht om een verhaaltje te schrijven alsof ze een van de dieren in het bos 
zijn. Daarin mogen ze een briefje schrijven aan de boze heks, ze kunnen hun mening en/of advies 
geven, bijvoorbeeld door te schrijven hoe ze zelf van een vreselijk humeur afkomen. 
 
Tijdsduur: 30 minuten. 
 
Voorbereiding: de kinderen weten wie de boze heks is en ze kennen de grote lijnen van het verhaal 
(dat ze haar naam aan haar vreselijk humeur te danken heeft en alle dieren die ze op haar pad 
tegenkomt betovert. De dieren hebben daar genoeg van!). Indien je het boek niet hebt voorgelezen– 
dan kan deze opdracht beter na afloop van de voorstelling gedaan worden. 
  
III. Beeldende verwerking in de vorm van een tekening 
Twee mogelijkheden: 
1. Laat de kinderen een tekening van een emotie maken bij de boze heks of een dier uit het bos. 
Bespreek de tekeningen in de klas en vraag waarom ze juist dit hebben getekend. (boos, blij, 
verdrietig, humeurig) 
 
Tijdsduur: 30 minuten. 
 
Voorbereiding: de kinderen hebben een beeld bij wat ‘boos’, ‘humeurig’ etc. is. Ze kunnen het 
uitbeelden en dan proberen bij elkaar af te kijken en na te tekenen. Je kunt de tip geven dat 
kleuren ook een emotie kunnen laten zien, als het tekenen van een gezicht of dier te moeilijk is.  
Er is tekenmateriaal aanwezig in de klas. 
 
2.Wij vragen de kinderen een humeur te tekenen met lijm. Door hier zand overheen te strooien 
wordt de tekening zichtbaar. Of geef als tekenopdracht:  
 
De boze heks heeft haar naam te danken aan haar vreselijk humeur. Ze rent dan woedend door het 
bos en betovert ieder dier dat ze op haar pad tegenkomt. Drie dieren hebben hier genoeg van.  
 
Help jij hen de dieren weer terug te toveren? 
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Na afloop van de voorstelling 
 
I. Groepsdiscussie (alle leeftijden) 
Vragen die aan de orde kunnen komen zijn: 

 Is het verhaal hetzelfde als het verhaal in het boek? 

 Begrepen de dieren de boze heks, en begrepen ze elkaar? 

 Wat vond jij grappige herinneringen/momenten? Waarom? 

 Was je soms verdrietig tijdens de voorstelling? Wat voelde je toen? Waar moest je aan 
denken? 

 Waarom was de boze heks zo boos? 

 Vond je de voorstelling grappig/leuk of vond je het soms ook wel zielig? 
-> voor de bovenbouw kun je de verdiepingsvragen van I. (verdiepingsgesprek voor de voorstelling) 
nog eens stellen en doorvragen of er iets veranderd is. 
 
II. Bewegingsoefening/ emotie- of verwerkingsoefeling (alle leeftijden) 
Laat de leerlingen rustig rondlopen. Vertel dat je een aantal emoties zal voorlezen die in de 
voorstelling voorkwamen en dat ze er eentje moeten kiezen om te gaan uitbeelden. Lees dan de 
lijst twee keer langzaam voor. Laat de leerlingen de emoties uitbeelden: ze mogen daarbij lopen, 
zitten, staan enzovoorts. Ze mogen lekker overdrijven met hun gezicht en vooral in bewegingen.  
De emoties zijn: blij, boos, verdrietig, verliefd, balen. 
 
Toelichting 
Leerlingen beelden zich een bepaald moment van de voorstelling in waarbij ze emotie ervoeren. Al 
is het fantasie, het lijkt daardoor toch een beetje dichterbij te komen. Door te bewegen kunnen ze 
die emotie beter loslaten. 
 
Aanvullende tips/ suggesties en ideeën: 

 In de gymzaal kun je de leerlingen de emotie laten uitbeelden als hun favoriete dier uit de 
voorstelling.  

 
 
III. Collage 
Laat de kinderen in groepjes aan een collage werken. In de collage komen foto's en berichten uit 
kranten of tijdschriften voor die bij een bepaald thema horen. Bijvoorbeeld over vriendschap. Of 
trek er op uit en ga de natuur in, de natuur kan inspireren, maar er kan ook met materiaal uit de 
natuur worden gewerkt bij het maken van de collage.  
Het onderwerp van de collage kan vooraf in klassikaal overleg worden bepaald. Mogelijke andere 
onderwerpen zijn: ruzie, moed, liefde, gemeen, boos, dieren, natuur. 
Tip bij het thema natuur: wat vind je in een bos? Welke dieren? Welke bomen en planten? 
 
Stel bij het bespreken van de collage vragen als:  

 Waarom vind je iets wel of niet een teken van vriendschap? (vergelijk met het dierenrijk, 
net als in het verhaal van de boze heks) 

 Zijn er kinderen die iets geen vriendschap noemen, terwijl jij dat wel vindt?  

 Begrijp je waarom diegene dat geen vriendschap vindt? 

 Wat vind je betoverend in de natuur? (voor de bovenbouw kun je een gesprek over 
meningen en feiten voeren, wat de ene leerling mooi vindt (sneeuw) is voor de ander vies 
(koud en kledderig), zo ook met eng of mooi (dieren). Wanneer is het een mening, wanneer 
spreek je over een feit. 
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IV. Knutsel les 
Je kunt de emoties uit opdracht II gebruiken bij deze opdracht. Dit zijn vrij eenvoudige vormen (blij 
en verdrietig). De leerlingen experimenteren met de verschillende tekenvormen: tekenen met 
potlood op papier of tekenen in zand/ met zand.  
 
Benodigdheden:  
• Gekleurd/ zwart papier  
• Zilverzand of glitters  
• Lijm 
 
Tips en aandachtspunten voor begeleiders: 
-  Je kunt de knutselwerken bewaren door de glitters of het zand in de lijm te strooien. Er 

wordt dan getekend met lijm, die zichtbaar blijft door het zand erover te strooien. De 
verschillende technieken kun je het beste proberen op een donker vel met licht zand.  

-  Je kunt er ook voor kiezen de tekeningen buiten te maken, in het zand van de zandbak, met 
houtsnippers op het schoolplein of in de natuur. Dan teken je niet met je handen, maar kun 
je je hele lijf gebruiken (voetje voor voetje sporen maken in het zand of de houtsnippers). 

 
Doel is om te ervaren dat de verschillende manieren van tekenen andere resultaten leveren en van 
de leerling vragen op een andere manier na te denken hoe te beginnen en de tekening af te maken. 
 
Tijdsduur binnen: 30 minuten. 
Tijdsduur buiten: 45 minuten. 
 
Deze opdracht kan gekoppeld worden aan de instructiefilm* van de zandtekenaar op het digibord.  
Hier bouwen de leerlingen met zwart papier een eigen zandbakje, leren ze de basis van het 
zandtekenen en tekenen ze met het echte ‘zandtekenzand’.  
 
 
Voor de bovenbouw: 
Iedere leerling tekent een deel van het verhaal van de boze heks (een emotie, een dier, een stuk 
natuur). Met een mobiel van een van de leerlingen worden de tekeningen gefotografeerd en de 
plaatjes kunnen daarna achter elkaar worden gezet. Op het digibord kun je dan je eigen ‘film’ zien. 
 
Tijdsduur: 1 dagdeel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*voor meer informatie neem contact op met Van Engelenburg Theater in School (TIS) te Haarlem: 023-5315578, 
femme@vanengelenburgtheater.nl 

mailto:femme@vanengelenburgtheater.nl
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V. Gevoelskwartet 
Maak en speel een kwartet waarin gevoelens aan bod komen en benoemd      
worden. Teken op kaartjes gezichtjes die een bepaald gevoel uitdrukken  
(zie bijlage 7: werkblad kwartetspel). Het is de bedoeling dat de kinderen bij elk  
gezicht vier verschillende woorden bedenken, bijvoorbeeld: liefde, familie,  
vrienden, huisdieren en verliefd zijn. Maak van elk van deze gezichtjes 4 kaarten en gebruik voor 
alle kaarten dezelfde achterkant. Plastificeer de kaarten.  
Speel het kwartet in groepjes van 4 kinderen. Als je een kwartet hebt, vertel dan wat jij weet over 
dat gevoel. Je kunt de leerlingen de emotie ook laten uit beelden: hoe zie je aan een dier dat het 
blij of verdrietig is, of boos? Is dit anders dan bij mensen? 
 
Benodigdheden:  
• Werkblad kwartetspel (zie bijlage 7) 
• (Dikke) zwarte stiften  
• Plastificeerfolie of een lamineerapparaat   
 
Tips en aandachtspunten voor begeleiders: 
- Dit spel kunt u ook als levend kwartet spelen.  
- U kunt er ook voor kiezen het bestaande kwartet met de groep te spelen (zie bijlage 8). 
 
Tijdsduur: 45 minuten. 
 
Voorbereiding: kopieën van bijlage 7, zwarte stiften en eventueel een lamineerapparaat met 
benodigdheden klaarzetten. 
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Bijlage 7: werkblad kwartetspel 
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Bijlage 8: kwartetspel 

 

 

 

LIEFDE  

1. Familie 

2. Vrienden 

3. Huisdieren 

4. Verliefd zijn 
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BOOS 

1. Ruziemaken 

  2. Buitensluiten 

  3. Pesten 

  4. Woede 
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BLIJ 

1. Feest  

2. Geboorte 

  3. Verjaardag 

  4. Een prijs winnen 
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 VERDRIETIG 

1. Alleen zijn   

2. Niet begrepen worden 

  3. Verdwalen in het bos 

  4. Je huisdier is dood gegaan 
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